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AVVISO PUBBLICO  
Programma Regionale “Mi Prendo Cura” - biennio 2026-2027  

(L.R. n° 17/2021, Deliberazione di G.R. n° 48/46 del 10.12.2021, Deliberazione di G.R. n° 10/28 

del 16.03.2023 e Deliberazione di G.R. n° 67/24 del 23.12.2025)  
  

Il Responsabile dell’Area Amministrativa 

RENDE NOTO  

Che sono aperti i termini per la presentazione delle domande di accesso alla misura regionale denominata 

“Mi prendo cura” ai sensi della Legge Regionale n°17 del 22 dicembre 2021 di cui alle Deliberazioni 

di Giunta Regionale n. 48/46 del 10.12.2021, n. 10/28 del 16.03.2023 e n. 67/24 del 23.12.2025, secondo 

quanto disposto dal presente bando e dalla vigente normativa in materia.  

 

ART. 1 - Oggetto  

Disposizioni, per il biennio 2026-2027, per la realizzazione del Programma “Mi prendo cura” volto ad 

assicurare un ulteriore sostegno specifico a favore delle persone già beneficiarie del Programma regionale 

“Ritornare a casa plus” e di quelle in attesa dell'attivazione del medesimo programma. 

  

ART. 2 - Beneficiari e finalità 

Il programma regionale “Mi prendo cura” prevede l’erogazione di un contributo destinato ai cittadini 

residenti nel Comune di Guamaggiore che si trovano in una delle seguenti condizioni:  

a) Linea 1 - essere beneficiari del programma Ritornare a casa Plus, nelle annualità 2026/2027, per il 

rimborso delle seguenti spese:  

1) acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti 

nel progetto personalizzato “Ritornare a casa plus”;  

2) acquisizione di medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano 

forniti in tutto o in parte dal servizio sanitario regionale e non siano coperti da altri contributi pubblici o 

detrazione fiscale;  

3) fornitura di energia elettrica e di riscaldamento i cui oneri non trovino copertura tra le tradizionali 

misure a favore dei non abbienti.  

Per i beneficiari di un progetto “Ritornare a casa plus - livello assistenziale dimissioni protette” attivo il 

contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per l’acquisizione di servizi professionali di 

assistenza alla persona ad integrazione di quelli già previsti nel progetto personalizzato “Ritornare a casa 

plus - livello assistenziale dimissioni protette”.  

b) Linea 2 - aver presentato domanda per l’accesso al programma Ritornare a casa Plus, formalmente 

acquisita dall'ambito di riferimento, ed essere in attesa da oltre 30 giorni per l’attivazione del progetto. 

In tal caso le spese rimborsabili sono unicamente le seguenti:  
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1) acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona. 

 

ART. 3 - Importo e durata del contributo  

L’importo massimo del contributo erogato per ciascun beneficiario ammonta ad € 2.000,00 una tantum 

per ogni annualità. Tale importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari 

affetti da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, nei limiti delle risorse disponibili. 

Il contributo riconoscibile sarà determinato in relazione alla situazione economica del beneficiario in 

ragione delle seguenti soglie ISEE socio-sanitarie di cui al D.P.C.M. n° 159 del 05.12.2013:  

 

Fasce Decurtazi

one 

Importo 

Contributo 

Importo Contributo 

comprensivo di 

maggiorazione (SLA 

e sclerosi) 

ISEE fino a € 15.000,00 0% 2.000 euro 3.000 euro 

ISEE compreso tra € 15.000,01 e € 25.000,00 5% 1.900 euro 2.850 euro 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000,00 10% 1.800 euro 2.700 euro 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000,00 25% 1.500 euro 2.250 euro 

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000,00 35% 1.300 euro 1.950 euro 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000,00 50% 1.000 euro 1.500 euro 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000,00 65% 700 euro 1.050 euro 

ISEE oltre 80.000,00 80% 400 euro 600 euro 

 

ART. 4 - Spese ammissibili e modalità di pagamento 

Il contributo è erogato a rimborso di spese effettivamente sostenute e riferite all’annualità di ammissione 

al beneficio, limitatamente all’ammontare dell’importo riconosciuto. Le spese dovranno essere 

adeguatamente documentate e riconducibili al beneficiario della misura.  

Per i beneficiari di cui alla Linea 1 potranno essere rimborsate esclusivamente le spese riferite 

all’annualità di ammissione al beneficio, per il periodo decorrente dalla data di attivazione del progetto 

Ritornare a casa al 31 dicembre.  

Per i beneficiari di cui alla Linea 2 potranno essere rimborsate spese assistenziali sostenute dalla data di 

presentazione della domanda per l’ammissione al programma “Ritornare a casa” e fino all’attivazione 

dello stesso. I giustificativi dovranno essere consegnati secondo le tempistiche indicate all’Art.5. 

Per i beneficiari di cui alla Linea 1 l’accredito del contributo sarà disposto sul c/c bancario o postale (o 

altro metodo di pagamento) utilizzato attualmente per il programma Ritornare a casa Plus, salvo 

differente comunicazione dell’interessato o suo rappresentante legale o diversa esigenza rilevata. 

 

ART. 5 – Modalità di presentazione della domanda  

Le istanze relative al presente bando dovranno essere presentate entro il 26.11.2026 per i beneficiari del 

finanziamento “Ritornare a casa PLUS” attivi al 31.12.2025, o entro 30 giorni dalla data di ammissione 

per i beneficiari ammessi al finanziamento in data successiva alla pubblicazione dell’avviso, o entro 30 

giorni dalla scadenza del termine per i richiedenti in attesa di ammissione da più di 30 giorni.  
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La domanda di partecipazione al presente bando deve essere compilata in carta semplice esclusivamente 

su apposito modulo (Allegato A) predisposto dal Comune di Guamaggiore, disponibile presso gli uffici 

comunali e nel sito istituzionale: www.comune.guamaggiore.su.it. Questa debitamente compilata e 

sottoscritta, dovrà pervenire, corredata da tutta la necessaria documentazione all’Ufficio Protocollo, 

mediante:  

• e-mail ordinaria al seguente indirizzo: protocollo@comune.guamaggiore.ca.it;  

• Posta Elettronica Certificata (PEC) al seguente indirizzo: protocollo.guamaggiore@pec.it;  

• Consegna a mano all’Ufficio Protocollo del Comune di Guamaggiore – Viale IV Novembre.  

 

Indicando il seguente oggetto: “Mi prendo cura – nominativo del beneficiario – anno 2026/2027”.  

 

Si prevede anche un’ulteriore scadenza, il 7 gennaio 2027, entro cui sarà necessario presentare la richiesta 

di rimborso, per l’annualità 2026, mediante l’utilizzo del modulo (Allegato B), integrando la seguente 

documentazione: 

• attestazioni dei pagamenti relativi all’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla 

persona ad integrazione di quelli già previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa PLUS”;  

• attestazioni dei pagamenti relativi alla fornitura di energia elettrica e riscaldamento relative 

all’anno per il quale si presenta la richiesta (2026 – 2027); i contratti di fornitura dovranno essere 

intestati al beneficiario del progetto “Ritornare a casa PLUS” o ad un familiare con esso residente 

e dovranno essere riferiti all’abitazione di residenza;  

• scontrini fiscali (con codice fiscale del beneficiario del programma “Ritornare a casa PLUS”) e 

fatture relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi. 
 

Per l’annualità 2027 sarà cura degli uffici comunicare le date entro le quali presentare la dichiarazione 

con i relativi giustificativi. 

 

ART. 6 - Veridicità delle dichiarazioni rese 

Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla 

legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e determinano la pronuncia 

di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il provvedimento emanato su tali basi. 

L’Amministrazione comunale procederà, ai sensi del D.P.R. N. 445/2000, ad idonei controlli, anche a 

campione, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti il contributo. 

 

ART. 7 - Clausola di salvaguardia 

L’amministrazione comunale si riserva la facoltà di revocare, modificare o annullare il presente Avviso 

pubblico, prima della scadenza, qualora ne ravvedesse l’opportunità per ragioni di interesse pubblico, 

senza che per questo i soggetti richiedenti possano vantare dei diritti nei confronti dell’Amministrazione 

medesima. Si precisa altresì che la presentazione delle domande a valere sul presente Avviso comporta 

l’accettazione di tutte le norme contenute nello stesso. L’amministrazione si riserva, inoltre, la possibilità 
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di apportare con successivi atti, eventuali modifiche o integrazioni alle procedure descritte nel presente 

Avviso pubblico. 

 

ART. 8 - Trattamento dei dati personali 

I dati personali forniti nell'istanza e nella documentazione ad essa allegata, nel rispetto delle disposizioni 

contenute nel D.Lgs. 101/2018 “Codice in materia dei dati personali”, saranno trattati e utilizzati per i 

fini connessi all’espletamento della procedura in oggetto e per i fini istituzionali dal Comune di 

Guamaggiore. Il conferimento dei dati ha natura obbligatoria in quanto indispensabile per l'espletamento 

delle procedure richieste. Il rifiuto del conferimento dei dati oppure la mancata indicazione di alcuni di 

essi potrà comportare l'annullamento del procedimento per impossibilità a realizzare l'istruttoria. Il 

trattamento dei dati sarà effettuato con l'ausilio di mezzi informatici e potranno essere comunicati solo 

ad altri soggetti coinvolti nella gestione del procedimento e a quelli demandati all'effettuazione dei 

controlli previsti dalla vigente normativa. 

  

ART. 9 – Pubblicità del bando  

Il presente avviso sarà pubblicato unitamente al modello di domanda all’Albo Pretorio del Comune di 

Guamaggiore e nel sito istituzionale all’indirizzo: https://comune.guamaggiore.su.it/novita  

 

Guamaggiore, lì 26.10.2026  

  

La Responsabile dell’area amministrativa 

Emanuela Mascia 


